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SAISON 2026/2027

ORGANISATION DES SEANCES

Lieu : CENTRE SPORTIF, 4 rue Berthe de Boissieux 38000 GRENOBLE. 2è étage, Salle G.

Entraînements Jours Entraîneurs Assistants
Enfants Mercredi de 17h30 à 19h00 Mr Cédric PEREZ (CN 3è dan) 

Diplôme d’Instructeur Fédéral

Adultes Lundi:19h15-21h00
et Mercredi : 19h00 à 21h00

Maître My (CN 6è dan)            
Brevet d’Etat d’Educateur Sportif

Et ses assistants diplômés       
(15 ceintures noires du 1er au 
4è dan)

Body Taekwondo Lundi de 18H15 à 19h15 Mme Sandrine SIMON (CN 4è Dan)
Diplôme d’Instructeur Fédéral
Qualification fédérale (QF) Body Taekwondo

LISTE DES PIECES A FOURNIR POUR L’INSCRIPTION :

. La fiche d'inscription remplie pour les nouveaux adhérents.

. Un certificat médical d'aptitude à la pratique du Taekwondo datant de - de 3 mois.

. Deux photos d'identité pour les nouveaux adhérents.

. Une autorisation parentale de quitter le lieu d'entraînements seul pour les mineurs.

. L'imprimé de demande de licence rempli et signé.

. La demande de passeport remplie et signée pour les nouveaux adhérents.

. Le règlement de la cotisation annuelle.

COTISATION ANNUELLE :

Cotisation annuelle
ENFANTS (- de 14

ans dans l’année
scolaire)

Cotisation Annuelle
ADULTES (+ de 14

ans dans l’année
scolaire)

Cotisation annuelle
BODY 

TAEKWONDO

Tarifs / personne     100€ 1 fois/semaine 230,00€
(170€ 1 fois/ semaine)

100€ 1 fois/semaine

Licence +
40,00€

+
40,00€

+
40,00€

Passeport Sportif
(valable 8 ans)

+
20,00€

+
20,00€

+
20,00€

Le règlement peut s'effectuer en trois fois (3 chèques versés à l'inscription) ; également possible par 
virement  (en 1 seule fois).
Tarif réduit pour les étudiants et demandeurs d’emploi : - 20% (Justificatifs demandés).
Tarif dégressif pour l'inscription de plusieurs enfants d'une même famille.

Les tarifs n’ont pas changé depuis plus de 10 ans.


